Gustav-Heinemann-Gesamtschule, Miilheim an der Ruhr

Schulinternes Curriculum

Fach Hauswirtschaft Jahrgang 6
Zeitraum Inhalte/ Inhaltsfelder Kompetenzen (lt. KLP) Beziige Leistungsbewertung
Thema: SK 1,2 BO-Bezug: Schriftliche Arbeit:
1. Halbjahr Wiederholung - Einfihrung in MK 1,2, 3 Keine konkreten Bezlige. Tests, erbrachte schriftliche
das Fach Hauswirtschaft HK 1, 2 Leistungen, Referate und

Inhaltsfelder:
IF1
IF2

Inhaltliche Schwerpunkte:

e Organisationsstruktur im
Fachraum Lehrkiiche

e Personen-, Arbeitsplatz-
und Lebensmittelhygiene

e Sicherheit und
Unfallvermeidung

e Mabhlzeitgestaltung

e Die Schiiler*innen ...

e benennen hauswirtschaftliche Arbeitsfelder.

e geben das Ordnungssystem der Lehrkiiche
wieder.

e erkennen Gefahren im privaten Haushalt und
benennen Vermeidungsmoglichkeiten.

e benennen die Regeln zur persénlichen Hygiene.

e wenden MaRnahmen zur Arbeitshygiene an.

e wenden die Regeln zum hygienischen Umgang
mit Lebensmitteln an.

e beschreiben Art, Funktion und Handhabung von
Messern.

Medienkompetenz-rahmen
(MKR)
e MK1.1,2.1,2.2,4.1

Distanzlernen (DU)

Im Falle von Distanzunterricht
wird die sonstige Mitarbeit
vor allem anhand der
eingereichten Aufgaben
bewertet. Die aktive
Teilnahme an
Video-/Sprachkonferenzen
wird ebenfalls zur Bewertung

Lernplakate

Sonstige Mitarbeit

e mindliche Beitrage
(aktive Beteiligung am
Unterrichtsgesprach,
Qualitat der Beitrage,
konstruktive Mitarbeit in
Partner- und
Gruppenarbeiten oder
anderen Lernarrangements
und kooperativen
Arbeitsformen, eingehen

e Rezepte e verdeutlichen den sicheren Umgang mit den herangezogen. auf Beitrage und
Arbeitsmitteln und fiihren eine sachgerechte Schriftliche Tests Argumentationen von
Reinigung durch. (Klassenarbeiten) missen Mitschiiler*innen)
e bereiten Mahlzeiten zu. immer in Prasenz in der e Darstellungsleistung bei
Schule abgelegt werden, da Referaten oder
ansonsten die Lernplakaten und bei der
Eigenstandigkeit der Leistung Prasentation von
nicht gewahrleistet werden Arbeitsergebnissen
kann. e Praktisches Arbeiten in der
Lehrkiche
Nachteilsausgleich bei LRS
Zeitzugabe 15 Minuten,
Benutzen von
Duden/Warterlisten
Thema: SK1,3,4 BO-Bezug:
Fit flr den Tag- aber wie? MK 1, 2,5,6,8 Keine konkreten Bezlige.
Untersuchung von UK 1
Erndhrungsgewohnheiten am HK1,2,3 Medienkompetenz-rahmen

Beispiel Frihtsick. Einflihrung

(MKR)
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in die aid-
Erndhrungspyramide

Inhaltsfelder:
IF1

IF2

IF4

IF5

Inhaltliche Schwerpunkte:

e Organisationsstruktur im
Fachraum Lehrkliche

e Personal-, Arbeitsplatz-
und Lebensmittelhygiene

e Sicherheit und
Unfallvermeidung

e Lebensmittelgruppen

e Mahlzeitengestaltung

e Millvermeidung, -
trennung und -
verwertung

e Kiiche als Arbeitsplatz

Die Schuler*innen ...

zdhlen die Funktion und Bedeutung von
Speisen, Gerichten und Mahlzeiten bei
unterschiedlichen Anlassen auf.

bewerten ihren individuellen
Lebensmittelverbrauch.

benennen Empfehlungen fir eine
ausgewogene Erndhrung.

beschreiben die Zusammensetzung einer
gesundheitsforderlichen Erndhrung.
beurteilen Lebensmittelgruppen im Hinblick
auf ihre jeweilige Bedeutung fiir eine
ausgewogene Erndhrung.

benennen Empfehlungen fir eine
ausgewogene Ernahrung.

beschreiben die Zusammensetzung einer
gesundheitsforderlichen Erndhrung.
beurteilen Lebensmittelgruppen im Hinblick
auf ihre jeweilige Bedeutung fir eine
ausgewogene Erndhrung.

benennen Einrichtungen, Arbeitsmittel und
Funktionsbereiche in der Lehrkiiche.
erlautern MalRnahmen zur Personal-,
Arbeitsplatz- und Lebensmittelhygiene.
benennen sicherheitsrelevante Aspekte in
Lehrkiichen und privaten Haushalten und
erlautern entsprechende
Verhaltensvorschriften.

ermitteln die Reihenfolge von Arbeitsschritten
und begriinden ihre Entscheidungen.
beurteilen den Ressourcenverbrauch
einfacher haushaltsbezogener Tatigkeiten.
beurteilen Kiichengrundrisse hinsichtlich ihrer
Funktionalitat und erértern die Auswirkungen
auf die Okonomie von Arbeitsablaufen.

e MK1.1,2.1,2.2,4.1

Distanzlernen (DU)

Im Falle von Distanzunterricht
wird die sonstige Mitarbeit
vor allem anhand der
eingereichten Aufgaben
bewertet. Die aktive
Teilnahme an
Video-/Sprachkonferenzen
wird ebenfalls zur Bewertung
herangezogen.

Schriftliche Tests
(Klassenarbeiten) missen
immer in Prasenz in der
Schule abgelegt werden, da
ansonsten die
Eigenstandigkeit der Leistung
nicht gewahrleistet werden
kann.

Schriftliche Arbeit:

Tests, erbrachte schriftliche
Leistungen, Referate und
Lernplakate

Sonstige Mitarbeit

e mindliche Beitrage
(aktive Beteiligung am
Unterrichtsgesprach,
Qualitat der Beitrage,
konstruktive Mitarbeit in
Partner- und
Gruppenarbeiten oder
anderen Lernarrangements
und kooperativen
Arbeitsformen, eingehen
auf Beitrage und
Argumentationen von
Mitschiiler*innen)

e Darstellungsleistung bei
Referaten oder
Lernplakaten und bei der
Prasentation von
Arbeitsergebnissen

e Praktisches Arbeiten in der
Lehrkiiche

Nachteilsausgleich bei LRS
Zeitzugabe 15 Minuten,
Benutzen von
Duden/Warterlisten
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2. Halbjahr

Thema:

,50 viele Produkte im Regal —
Wie soll ich mich
entscheiden?”
Konsumentscheidungen
treffen und dabei Aspekte der
Lebensmittelkennzeichnung
und Lebensmittelqualitat
berlicksichtigen

(Frahstlck, Getrank oder
Snack)

Inhaltsfelder:
IF3
IF4

Inhaltliche Schwerpunkte:

e Einkauf von Lebensmitteln
und Artikeln des taglichen
Bedarfs

e Lebensmittelkenn-
zeichnung

e Kriterien zur
Qualitatsbestimmung

e Verfahren zur
Lebensmittelprifung

e Millvermeidung, -
trennung und -
verwertung

SK 1

UK 1,2,3,4,5
MK 2,3,7,9
HK 4,5

Die Schuler*innen ...

benennen einfache Verfahren und
ausgewahlte Kriterien zur
Qualitatsbestimmung.

bewerten Lebensmittel und Artikel des
taglichen Bedarfs kriteriengeleitet anhand
einfacher Verfahren.

bewerten ihren individuellen
Lebensmittelverbrauch.

bewerten ihr eigenes Handeln im Hinblick auf
den Umgang mit Miill.

benennen einfache Verfahren und
ausgewahlte Kriterien zur
Qualitatsbestimmung.

bewerten Lebensmittel und Artikel des
taglichen Bedarfs kriteriengeleitet anhand
einfacher Verfahren.

bewerten ihren individuellen
Lebensmittelverbrauch.

benennen obligatorische Angaben bei der
Lebensmittelkennzeichnung.

ermitteln obligatorische
Kennzeichnungselemente.

bewerten Lebensmittel und Artikel des
taglichen Bedarfs kriteriengeleitet anhand
einfacher Verfahren.

bewerten ihren individuellen
Lebensmittelverbrauch.

erstellen Einkaufspldane anhand ausgewahlter
Kriterien.

bewerten Einkaufsplane hinsichtlich ihrer
Funktionalitat.

bewerten Lebensmittel und Artikel des

BO-Bezug:

Die Schiiler*innen

e konnen vielfiltige
Aufgaben der Arbeit im
Haushalt moglichst
selbststandig planen,
organisieren und
ausfihren.

Medienkompetenz-rahmen
(MKR)
e MK2.1,22

Distanzlernen (DU)

Im Falle von Distanzunterricht
wird die sonstige Mitarbeit
vor allem anhand der
eingereichten Aufgaben
bewertet. Die aktive
Teilnahme an
Video-/Sprachkonferenzen
wird ebenfalls zur Bewertung
herangezogen.

Schriftliche Tests
(Klassenarbeiten) missen
immer in Prasenz in der
Schule abgelegt werden, da
ansonsten die
Eigenstandigkeit der Leistung
nicht gewahrleistet werden
kann.

Schriftliche Arbeit:

Tests, erbrachte schriftliche
Leistungen, Referate und
Lernplakate

Sonstige Mitarbeit

e miindliche Beitrage
(aktive Beteiligung am
Unterrichtsgesprach,
Qualitat der Beitrage,
konstruktive Mitarbeit in
Partner- und
Gruppenarbeiten oder
anderen Lernarrangements
und kooperativen
Arbeitsformen, eingehen
auf Beitrage und
Argumentationen von
Mitschiiler*innen)

e Darstellungsleistung bei
Referaten oder
Lernplakaten und bei der
Prasentation von
Arbeitsergebnissen

e Praktisches Arbeiten in der
Lehrkiiche

Nachteilsausgleich bei LRS
Zeitzugabe 15 Minuten,
Benutzen von
Duden/Worterlisten
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taglichen Bedarfs kriteriengeleitet anhand
einfacher Verfahren.

bewerten ihren individuellen
Lebensmittelverbrauch.

bewerten ihr eigenes Handeln im Hinblick auf
den Umgang mit Mull.

benennen einfache Verfahren und
ausgewahlte Kriterien zur
Qualitatsbestimmung.

bewerten Einkaufsplane hinsichtlich ihrer
Funktionalitat.

bewerten Lebensmittel und Artikel des
taglichen Bedarfs kriteriengeleitet anhand
einfacher Verfahren.

bewerten ihren individuellen
Lebensmittelverbrauch.

bewerten ihr eigenes Handeln im Hinblick auf
den Umgang mit Mill.

Thema:

Nein zur Wegwerfgesellschaft
— Was kannst du tun?
Nachhaltiges Handeln in
privaten Haushalten am
Beispiel von Trinkflaschen zum
Nachfillen

Inhaltsfelder:
IF3
IF4

Inhaltliche Schwerpunkte:

e Kriterien zur
Qualitatsbestimmung

e Millvermeidung, -
trennung und -verwertung

e ressourcenschonendes
Handeln

SK 1
UK 1,2,3,4,5
MK 2,3,7,9
HK 4,5

Die Schuler*innen ...

erlautern in elementarer Form Strategien zur
Miullvermeidung und Verfahren zur
Milltrennung und -verwertung.

bewerten ihr eigenes Handeln im Hinblick auf
den Umgang mit Mull.

benennen einfache Verfahren und
ausgewahlte Kriterien zur
Qualitatsbestimmung.

bewerten Lebensmittel und Artikel des
taglichen Bedarfs kriteriengeleitet anhand
einfacher Verfahren.

BO-Bezug:

Die Schiler*innen

e konnen vielfiltige
Aufgaben der Arbeit im
Haushalt moglichst
selbststandig planen,
organisieren und
ausfiihren.

Medienkompetenz-rahmen
(MKR)
e MK1.1,2.1,2.2,41

Distanzlernen (DU)

Im Falle von Distanzunterricht
wird die sonstige Mitarbeit
vor allem anhand der
eingereichten Aufgaben
bewertet. Die aktive
Teilnahme an

Schriftliche Arbeit:

Tests, erbrachte schriftliche
Leistungen, Referate und
Lernplakate

Sonstige Mitarbeit

e miindliche Beitrage
(aktive Beteiligung am
Unterrichtsgesprach,
Qualitat der Beitrage,
konstruktive Mitarbeit in
Partner- und
Gruppenarbeiten oder
anderen Lernarrangements
und kooperativen
Arbeitsformen, eingehen
auf Beitrage und
Argumentationen von
Mitschiiler*innen)

e Darstellungsleistung bei
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Video-/Sprachkonferenzen
wird ebenfalls zur Bewertung
herangezogen.

Schriftliche Tests
(Klassenarbeiten) missen
immer in Prasenz in der
Schule abgelegt werden, da
ansonsten die
Eigenstandigkeit der Leistung
nicht gewahrleistet werden
kann.

Referaten oder
Lernplakaten und bei der
Prasentation von
Arbeitsergebnissen

e Praktisches Arbeiten in der
Lehrkiiche

Nachteilsausgleich bei LRS
Zeitzugabe 15 Minuten,
Benutzen von
Duden/Warterlisten

Thema:

Vorstellung der Berufe
,Backer”

und ,, Konditor”

Inhaltsfelder:
IF5

Inhaltliche Schwerpunkte:

e Kiche als Arbeitsplatz

MK 1

Die Schiler*innen ...
e recherchieren zu Berufen.
e vergleichen die Berufe Backer und Konditor.

BO-Bezug:
Die Schiler*innen

e lernen Berufe und
Berufsfelder kennen.

e konnen vielfiltige
Aufgaben der Arbeit in
Haushalt und Beruf
moglichst selbststandig
planen, organisieren und
ausfiihren.

Medienkompetenz-rahmen
(MKR)
MK 1.1,2.1,2.2,4.1

Distanzlernen (DU)

Im Falle von Distanzunterricht
wird die sonstige Mitarbeit
vor allem anhand der
eingereichten Aufgaben
bewertet. Die aktive
Teilnahme an
Video-/Sprachkonferenzen
wird ebenfalls zur Bewertung
herangezogen.

Schriftliche Tests
(Klassenarbeiten) missen

Schriftliche Arbeit:

Tests, erbrachte schriftliche
Leistungen, Referate und
Lernplakate

Sonstige Mitarbeit

e miindliche Beitrage
(aktive Beteiligung am
Unterrichtsgesprach,
Qualitat der Beitrage,
konstruktive Mitarbeit in
Partner- und
Gruppenarbeiten oder
anderen Lernarrangements
und kooperativen
Arbeitsformen, eingehen
auf Beitrage und
Argumentationen von
Mitschiiler*innen)

e Darstellungsleistung bei
Referaten oder
Lernplakaten und bei der
Prasentation von
Arbeitsergebnissen

e Praktisches Arbeiten in der
Lehrkiiche
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immer in Prasenz in der
Schule abgelegt werden, da
ansonsten die
Eigenstandigkeit der Leistung
nicht gewahrleistet werden
kann.

Nachteilsausgleich bei LRS
Zeitzugabe 15 Minuten,
Benutzen von
Duden/Warterlisten




